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HOTEL SIX SENSES, AU PORTUGAL

Bonita quinta

istoi insd’ tion.
Escale de charme, entre histoire ef vins d'excep .
Cette ancienne ferme de la vallée du Douro offre & ses hétes de

passage une parenthése enchantée, au milieu des vignes.
REALISATION MARIE-CLAIRE BLANCICAERT TEXTE DANIELE GERKENS PHOTCS NICOLAS MATHEUS
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APorto, le vin se fait art. Depuis des siacles, les quintas (« grandes fermes viticoles »), semées le long de
la vallée du Douro, ont vu se faire et défaire les fortunes au rythme des vendanges. Grand vin cherqux
Anglais, le porto estaussi une région de légendes, de chateauxetde personnages hauts en couleur.
Lo Quinta Vale de Abragio, dontle nomremonte au XVe siscle, n'échappe pasalarégle. Somptususe
batisse duXIXe sicle de style Sintra, revisitée parlaura Pereira Leitéio etAlfredo Passanha, son mar,
Cette quinta futlaplus belle etla plus spectaculaire de la vallée. Y vivantatemps plein, ilsy amenarent
I'électricité, le chauffage, redessinsrentles fardins... Puis le temps passa, ainsi que les générations.
Al'aube du XXe sigcle, I'édifice a vieilli, subiun incendie, puis a été transformé en hétel. C'est ainsi
que Clodagh Aubry, décoratrice new-yorkaise, la découvre lorsqu'elle se voit confier le chantier
de larénovation parle groupe hatelier Six Senses quidésire enfaire son premier établissement »

Surdimensionnée
Proportions XXL de latable
supportée pardes troncs
polis, long lustre de sarments,
niche de bougies, fenafre
dornantsurlavallés... Touticl,
& la réception, concourt &
l'apaisement.



REPERAGE VALLEE DUDOURO

leinfes douces et claires pour
profiter de vrais moments derepos
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en Europe. « C'était comme une vieille dame fatiguée, & laquelle nous aurions offert un liftings,  Vinothéque  ds coussins qux motifs.
explique-t-elle. Aidée par le maitre feng shui brésilien, Alberto Amura, elle tente de rendre son 1@ bibliothéque &vins estun espace de

énergie & cet ensemble, s'inspirant de [‘art de vivre séculaire de la vallée du Douro. Pour ce faire, rencontres etdie détente. Ony feuillette des

I rel ansduvil isite | droits alentour, rassemble des phot . livres spécialisés sur les vins et la région de
ellerencontre lesanciensduvillage, visiie esendrolisalen , mbiedes pno osanclennes, se Porto,onydégusre de bonsflacons el des

documente. Et propose un lieubienpensé : cinquante-sept chambres & 'épure chic, desespaces tapas.. Icilesviellles caisses se réinventent

lounges « comme & lamaison » un barde dégustation, une piscine punoramique... Auprogramme ;- en taboursts ou en boiseries murales, tandis

grands crus, cueillette, visite du potager, randonnées, balades en hélicoptére, kayak, cours de qu'une brassée de boutellles vides ceinturée
cuisine, soins au spa... Tout pour vivre le Douro sur un autre tempom Rens. p. 216 de méal joue les ustres originaux.




CoTe spa une piscine chauffée
- “avecvue panoromtque
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Lever de rideau Reéputé pour ses siins el ses
spon. le grovpe Six Senses o oué icilo demesyre
Mapestususe, Fimmense piscine chaulfes semble
plonger dans s paysnge, grace o une bole vitde
oux ollures che sine de thable
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